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AEHb 1 HOHE/JE/TBHHUHK

IMpuem Haumenosanmue 6mona Beixon [Inmesbie BemecTBa neprer. Ne
THIH omona [ K ¥ UEeHHOCTH | penenty
pbi
3aBTpak Kama manHas moiouHas 200 7,59 5,91 38,63 238 175
Xnebd ¢ nosHIOM 45 2.4 0,45 24.3 111 2
Kodeitnnrii HamaTok ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 395
MOJIOKOM
Hroro
3aBTPAK: 12,84 8,77 77,29 440
IT 3aBTpak DpyKTHI CBEIKHE 100 0,4 0,4 98 44 368
Hroro 11
3ABTPAK: 0,4 0,4 9,8 44
ObGen Orypusl cBEKHE 60 0,78 - 2,94 15,6 =
Bopuy ¢ msicom 200 79 58 10,9 128 62
Kaima rpeyneras Ba3kas 150 4,57 5 20,52 1455 314
burouxu pybnensie w3 110 12,21 11,38 8,09 184 306
IITHLIBI [IAPOBLIE
Xneb pxano 30 1,98 0,36 10,02 52,2 n
Komnor u3 cymensix 180 0,39 0,02 24,99 101,7 376
hpykToB
Hroro
olben: 27,83 22,56 77,46 627
Momaank [ToMuaOpPEI CBEXKHE 60 0,78 - 2,94 15,6 &
Omner HATYpATEHBINA 85 7,52 13,46 1,51 157 215
Xneb mmeHWYHBIH 20 1,58 0.2 9,66 47 -
Yai ¢ MOonokom 180 2,67 2,34 14,31 89 394
Hroro
NOJIHHK: 12,55 16 28,42 308,6
Hroro 3a
nepBbIi 53,62 47,73 192,97 1419,6
AEHb




JAEHb 2 BTOPHHK

Ipuem Haumenosanue 6mona Beixon | [lmmesbie BemecTsa | JHeprer. Ne
nHIH omona b K ¥ MEHHOCTh | penenty
" p];l
3aBTpak MakapoHbl OTBapHBIE C 135 7,53 873 | 2144 178,2 206
CHIPOM
Wkpa kabaukosas 60 0,6 42 4,2 58,2 &
(KOHCEpBHPOBAHHAA )
Xs1eh mueHHIHBIH 20 1,58 0,2 9,66 47 =
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
Hroro
3aBTpaK: 9,77 | 13,15 | 4529 3234
11 3aBTpax Cox GpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 63,99 399
[Teuenne 50 3.4 9,25 32,7 225,5 -
Hroro 11
3aBTPaK: 4,15 9,25 47,85 289,49
Oben Canar w3 60 0,84 3.04 5,41 52,44 20
OenokoUaHHOH KanycTsl
Cyrn ¢ Kpyno# nepnosoi 200 2 2,23 13,6 82.6 80
ITiope kaprodensHoe 150 3,06 48 20,43 137,25 321
Kornera pibHas 95 12,31 4,16 9,77 126 256
moOUTENbCKAs
Xneb mueHu I HBIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 =
Xned prxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 522 5
KomMnoT u3 cBexkHX PpyKTOB 180 0,14 0,14 21,49 87,84 372
Hroro
oben: 22,7 15,03 95,21 608,83
Nonpank [TymuHr U3 TBOpOra co 120 15,14 | 10,76 2433 255 235
CTYLIEHHBIM MOJIOKOM
Yaif ¢ THMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 393
Hroro
NOJIIHAK: 15,26 10,78 34,53 296
Hroro 3a
BTOPOF 51,88 48,21 222,88 1517,72
AeHb




JAEHb 3 CPEJIA

Tpuem Hanvenosanne Gmona Buixon | Ilnmessie Bemecrsa | Jueprer. Ne
THIIH Gmona b K Yy HEHHOCTH | peuenty
; pui
3aBrpax Cyn MONIOYHBIH ¢ KpyTIOH 200 5,97 5,4 17,08 141 94
rPeYHEBOH
Xnebd ¢ noBMIIOM 45 24 0,45 243 111 2
Kakao ¢ Monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
Hroro
3aBTPAK: 12,04 9,04 57,2 359
11 3aBTpax DpyKTHI J— 100 0,4 0.4 9.8 44 368
Hroro 1T
3aBTPaK: 0,4 0,4 9,8 44
O6en Canar u3 CBeIKHX 60 0,59 3,69 2,23 4452 15
NOMHIAOPOB M OTYPLIOB
Cyn kaproenbHbIH ¢ 200 439 | 421 13,05 107,8 81
ropoxom
Banekanka kaprodenbHas ¢ 225 12,96 | 21,74 | 3749 304 291
TIEYEHBIO
Xi1eb mmeHu IHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70.5 ,
Xmeb pkano# 40 2,64 | 048 | 1336 69,6 =
Kucens U3 coka 180 0,51 0,05 | 27,18 111,2 382
HATyPAIbHOTO
Hroro
oben: 23,46 | 3047 107,8 707,62
Honauuk Bynouka foMamsas 50 3.64 6,26 26,96 179 469
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 | 1431 89 394
Hroro
NOJTHHK? 6,31 8.6 41,27 268
Hroro 3a
TpeTHii 42,21 | 48,51 | 216,07 1378.62
JAeHb




HAEHb 4 YETBEPI”

Mprem Haumenosanne 61012 Boixon | llnmessie BemecTsa | JHeprer. Ne
NI 6moaa b K b% HEHHOCTh | pelenTty
. pot
3aBTpax Cyn monoassrii 200 592 593 17.92 148 94
¢ kpynio# «I eprynec»
Xu1e6 nmeHHyHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 -
Coip «Poccuiickmiin 20 4,64 5,89 - 72 7
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 304
Hroro
3ABTPaK: 14,81 | 14,36 | 41,89 356
Il zaBrpak Cox ppyxrosbiii 150 0,75 - 15,15 63,99 399
Hroro 11
3aBTpaK: 0,75 - 15,15 63,99
Oben Canar s CBEKHX 60 0,67 3,71 2,83 47,46 14
HOMH/IOPOB C JIYKOM
1111 U3 cBEXKEH KanycThl 200 1,39 3,9 6,78 67,8 67
Puc orsapHO# 150 3,65 5,37 36,68 209,7 315
I"yasm W3 OTBApHOTO MsACa 160 20,63 16,3 5,24 250 277
Xored mueHHYHbIH 30 237 0,3 14,49 70,5 .
Xned pxanok 40 2,64 0,48 13,36 69,6 "
Komnot u3 ceexux Gppykros 180 0,14 | 0,14 | 21,49 87,84 372
HUroro
oliem: 31,49 | 302 | 10087 | 8029
Monpauk | JleHuBbIC BapeHUKH C . 1.00 14,12 10,34 | 1458 207 230
MACJIOM CIIMBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
Hroro
TOJTHHK: 14,18 | 10,36 24,57 247
WUroro 3a
q9eTBepPThIi 61,23 | 54,92 | 182,48 1469,89
JiIeHb




JEHb 5 MATHHLA

Tprem Hanmenosanue 6mona Boixon | InmeBbie BemecTsa | JHeprer. Ne
nHmu Gsroma b XK Y HEHHOCTh | penenty
‘ pbi
3aBTpak Cy11 MOJIOUHBIH 200 556 | 5,16 18,35 142 04
C KPYIIO# A4HEBOH
X1eh mueHHYHBIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Kodeiinsii Harmroxk ¢ 180 285 | 241 14,36 91 395
MOJIOKOM
Hroro
3aBTPaK: 10,78 7,87 47,2 303,5
11 3aBTpak DpPYKTH CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 44 368
Hroro 11
3aBTPAK: 0.4 0,4 9.8 44
O6en Canar w3 chemux orypuos | 60 | 045 | 365 | 142 40,38 13
Cyn xaprodensHbIi ¢ 200 53 | 414 | 1235 108 83
MSICHBIMH (PPHUKAICIIBKAMH
Poi0a 3aneqennan ¢ 120 8,1 5,56 8,24 96 250
kaptodenem
Xneb nueHHYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 %
Xneb pacaHo# 35 231 0,42 11,69 60,9 5
Komnor u3 cymeHbix 180 0,39 0,02 24,99 101.,7 376
¢pyxros
Hroro
ot 18,92 | 14,09 | 73,18 | 47748
. MNonpnuax Kpengens caxapHsiA 50 3,54 6,5? '27,87 185 460
Kedwp 180 522 | 45 7.2 90 401
Hroro
S—— 876 | 11,07 | 3507 275
Hroro 3a
NATHI 38,86 | 33,43 | 165,25 1099,98
J€Hb




JIEHB 6 TOHEJAE/TBHHK

Ipuem HaumenoBanue 6moaa Beixon | [lmmessbie BemecTBa | JHeprer. Ne
HIH omona b K b HEHHOCTh | penenry
' Poi
3aBTpak Kama rmenHas MOJIOWHas 200 4,32 5,7 30,86 192,49 185
Xneh ¢ moBHIIOM 45 24 0,45 243 111 2
Yak ¢ MOIIOKOM 180 2,67 2,34 1431 89 304
HUroro
3ABTPAK: 9,39 8,49 69,47 392,49
II 3aBTpak DpPYKTHI CBEIKHE 100 0,4 0,4 9,8 44 368
Hroro 11
3aBTPAK: 0,4 0,4 9.8 R
Oben Hxpa kabaukosas 60 0,6 42 42 58,2 -
(KOHCEPBHPOBAaHHAA )
Bopi ¢ mscom 200 79 5,8 10,9 128 62
Msico TyLI€HOE ¢ OBOIAMHM 220 21,71 | 16,55 | 15,02 296 274
X1eh mueHHYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 =
Xnieh prraHoii 40 2,64 | 048 | 13,36 69,6 -
KomnoT u3 cBexux DpPyKTOB 180 0,14 0,14 21,49 87,84 372
Hroro
obe: 3536 | 27,47 79,46 710,14
Moapanx 3anekaHka U3 TBOpoOra 80 14,2 9,7 14,7 203,2 237
Coyc MOJOYHBIH CTIaIKHH 30 0,58 1,35 3,97 30,45 351
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
Hroro
MOJTHHKS 14,84 11,07 28,66 273,65
Hroro 3a
IeCTOH 59,99 47,43 187,39 1420,28

AEHb




JIEHb 7 BTOPHHK

JICHE

Iprem Hanmenosanue 6/1oaa Boixon | Tlnmessie Bemecrsa | Jueprer. Ne
MHITH 6.moaa b X b HeHHOCTh | peuenty
: pbi
3apTpak Cyn MOJI04HBIH 200 5,56 5,16 18,35 142 94
C KPYTIOH AMHEBOH
Xneb nueHHYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47 =
Kodetinsiii HamuTox ¢ 180 2,85 2,41 14,36 9] 395
MOJIOKOM
Hroro
3aBTpPaK: 92,99 7,77 | 42,37 280
11 3aBTpax Coxk ti:pymnﬁﬁ 150 0,75 = 15,15 63,99 399
3edup 25 0,12 | 0,02 | 2025 82.5 -
Hroro 11
3ABTPAK: 0,87 0,02 35,4 146,49
Oben Canar u3 cBexHx 60 067 | 3,7 2,83 47,46 14
TIOMHZIOPOB C JIVKOM
Cyn kaprodensHsiii ¢ 200 4,39 421 13,05 107,8 81
TOPOXOM
ITiope kaprodensHoe 150 3,06 4,8 20,43 137,25 321
I Huens peiOHBIH 95 13,59 | 441 923 130,5 258
Xneb pxanoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 &
Kommor w3 cymieHsix 180 0,39 0,02 | 24,99 101,7 376
$pyxros
Hroro
oben: 24,74 | 17,63 | 83,89 594,31
HMoapanx Orypusl cBexue 60 0,78 - 2,94 15,6 -
Omuzer ¢ copoM 85 9,1 15,8 1.4 184 216
X11eb rneHH HbIA 20 1,58 0,2 9.66 47 -
Yaii ¢ MooKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 394
Hroro
MHOJIIHHK; 14,13 | 18,34 | 28,31 335,6
Hroro 3a
ceabLMOoit 49,73 | 43,76 | 189,97 1356,4




JEHb 8 CPE/IA -

Mpuem Haunmenosanue 6mona Boixon | Ilumepbie BemecTsa | JHeprer. Ne
THIIH omoaa b K A LEHHOCTH | peuenrty
PEI
3apTpak Cyn MOTOYHBIH 200 5,97 54 17,08 141 94
C KPYTIOH rpevHeBoU
Xnebd ¢ noBumIOM 45 2.4 0,45 243 111 2
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 394
Hroro
3aBTPAK: 11,04 | 8,19 55,69 341
11 3aBrpak MPYKTHI CBEXKUE 100 0,4 0,4 9.8 44 368
Hroro 11
3aBTPAK: 0,4 0,4 9,8 44
Oben Canar u3 60 0,84 3,04 5,41 52,44 20
OENOKQUAHHOH KarmyCcThl
[1Iu 3eneHBIC 200 2,15 | 524 7,23 84,8 68
MakaponHsie U3aenHsA 150 4,51 4,41 26,44 168.45 317
OTBapHLIE
DpUKANEIbKHA W3 [ITHLBI 85 12,1 9.3 BT 163 308
Neh mueHHIHBIA 30 237 0,3 14,49 70,5 -
Xneb paxaHoH 40 2,64 | 048 13,36 69,6 &
Komnot u3 ceexux QPyKTOB 180 0,14 | 0,14 | 21,49 87,84 372
Hroro
oben: 24,75 | 22,91 | 96,12 696,63
Moapank CHIPHMKH M3 TBOPOTa 80 14,95 | 10,13 | 9,12 187 231
MOJIOKO KHIIYEHOE 180 548 | 488 9,07 102 400
Hroro
O ITHHK: 20,.43 15,01 18,19 289
Hroro 3a
BOCBMOH 56,62 | 46,51 | 1798 1370,63
JIeHB




JIEHb 9 YETBEPT

Mpnem Hanmenosanue 6moaa Beixon | Ilnmessbie BemecTsa | JHeprer. Ne
MHIH 6mona b K Y LEHHOCTDL | PemenTty
. phbi
3aBTpax Slitna BapeHsie 40 5,08 4,6 0,28 63 213
Hkpa xabaukosas 60 0,6 4,2 42 58,2 .
(KOHCEpBUpPOBaHHAN)
Xneb mueHW4IHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Kakao ¢ Mmonokom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
Hroro
JaBTPAK: 11,72 | 12,29 | 34,79 298,7
Il 3aBTpak Cok dpykTOBBIH 150 | 0,75 - 15,15 63,99 3,99
Hroro 11
3ABTPAK: 0,75 - 15,18 63,99
Oﬁen Canar u3 cBeXKUX 60 0,59 3,69 2,23 44 52 15
TIOMHIOPOB M OTYPLIOB
Cyrni ¢ Kpyno# nepiaoBoi 200 2 2,23 13,6 82,6 80
Kaprogenstoe mope 150 3,06 48 | 2043 137,25 321
Tedrenu peiGHbIE TYIIEHBIE 100 12,68 5,26 13,33 151,25 261
Xned nueHHaHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
X1eb psxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69.6 "
Kucens w3 coka 180 0,51 0,05 | 27,18 111,24 382
HATYPAIBHOIO
Hroro
obea: 23,85 16,81 | 104,62 666,96
Tonpaux Onams¥ CO CrymeHHBIM 100 9 6,18 9,16 106,6 449
MOJIOKOM
Yaii ¢ 1MMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 393
Hroro
NOJIIHHK: 9,12 6,2 19,36 147.6
Hroro 3a
AEBATHIH 45,44 353 173,92 1177,25
JeHb




AEHD 10 ITATHHIA

puem HaumenoBauue 6uona Beixon [Inmesbie BemecTna Jueprer. Ne
NI 6mona b K vy HEeHHOCTD | penenty
: poI
3asrpak | Cyn MOnO4HBIM C KPYTiOH 200 5,92 5,93 17,92 148 94
«I"epxymecy
Xned ¢ mMoBHIIOM 45 24 0,45 24,3 111 2
UYaii ¢ MOJTOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 394
Hroro
3ABTPAK: 10,99 8,72 56,53 348
1} DPYKTH CBEXKHE 100 0,4 0.4 9.8 44 368
3ABTPAK
Hroro 11
3aBTpaK: 0,4 0,4 92,8 44
ObGen Orypusl CBeXKHE 60 0,78 : 2,94 15,6 5
Cyn ¢ aconsio 200 4,09 4,2 12,91 106,6 81
Pary osouitoe 150 28 6,41 14,99 128,85 344
Kotnera pybnenas ¢ 85 11,92 838 11,64 173 282
Macjaom
Xneh mueHuYHBIH 30 237 0,3 14,49 70,5 =
Xneb paxanoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 :
KoMMoT U3 CymeHbIX 180 0,39 0,02 24,99 101,7 376
dpyxroB
Hroro
oben: 24,99 | 2021 | 9532 665,85
Monpank Bysouka «Becnymika» 50 3,9 3,06 26,93 151 473
Pszxenka 180 5,22 45 7,56 92 401
Hroro
NOJTHHK: 9,12 7,56 34,49 243
Hroro 3a
JIeCATHIIH 45,5 36,39 196,14 1300,85
OeHb
Hroro 3a
nepHoj 43508 | 442,69 | 1906,87 13511,22
Cpennee
3HAYEHHE 43,5 44,2 190,6 1351.1




